


.НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ (1-4 класс) 
 

Учебный план 1-4 классов представлен обязательной частью и частью, формируемой участниками 

образовательных отношений.  
В 2023/2024 учебном году обучение на уровне начального общего образования в МБОУ СШ № 37 

ведётся в соответствии с требованиями  

- Федерального Закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 №273-ФЗ с 

изменениями. 

- в 1-2 классах по новому ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31.05.2021 № 286 "Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования" , Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 372 

«Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования» 

(Зарегистрировано в Минюсте России 12.07.2023 № 74229)),  

 -в 3-4 классах по ФГОС начального общего образования (приказ Министерства образования и 

науки РФ от 6 октября 2009 г. №373 «Об утверждении и введении в действие федерального 

государственного стандарта начального общего образования» в ред. от 29.12.2014 г. Приказ 

Минобрнауки РФ №1643, «Примерная основная образовательная программа образовательного 

учреждения. ОДОБРЕНА решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию(протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15) http://fgosreestr.ru/. ).  

         Также учтены требования: 

   - Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г.  

 № 28 «Об утверждении санитарных правил 2.4.2.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

 - Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. № 2 

«Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности безвредности для человека факторов среды обитания» 

Содержание учебных предметов направлено на развитие познавательной активности ребенка, 

обеспечивает овладение ими языковых основ (чтение, письмо на русском и иностранном 

языках), счет, формирование умений и навыков учебной деятельности, самоконтроля учебных 

действий, культуры поведения и речи, основ личной гигиены и здорового образа жизни.   

Основные задачи начальной школы:  

- комплексное формирование лингвистических, математических, эстетических умений и 

навыков, достаточных для успешного освоения научных знаний;  

- достижение планируемых результатов (личностных, метапредметных, предметных) в 

соответствии с требованиями ФГОС НОО;  

- обучение коммуникативным навыкам, знакомство с речевым этикетом, культурой 

общения;  

- по Новым стандартам ФГОС НОО личностные результаты группируются по 

направлениям воспитания: гражданско-патриотическое, духовно-нравственное,  

эстетическое, физическое воспитание, формирование культуры здоровья и 

эмоционального благополучия, трудовое, экологическое, ценность научного познания;  

- метапредметные результаты группируются по видам универсальных учебных действий: 

овладение универсальными учебными познавательными действиями - базовые 

логические, базовые исследовательские, работа с информацией, овладение 

универсальными учебными коммуникативными действиями - общение, совместная 

деятельность, овладение универсальными учебными результативными учебными 

регулятивными действиями - самоорганизация, контроль;  

- расширения представления об окружающем мире, приобретение знаний о явлениях и 

процессах, происходящих в живой и неживой природе, воспитание любви к родной 

природе, бережному использованию ее богатств;  

http://fgosreestr.ru/


- воспитание культуры чувств, понимания культурных традиций России, умения на 

эмоциональном уровне оценить произведение искусства;  

- развитие творческих навыков и воображения;  

- знакомство с возможностями своего организма, формирование навыков здорового 

образа жизни, морально-волевых качеств, двигательных умений и навыков;  

- нравственное совершенствование личности с ориентацией на общечеловеческие идеалы;   

- выявление творческого потенциала личности ребенка и создание условий для его 

реализации.  

Начальная школа представлена классами, в которых обучаются дети разных уровней 

способностей. В начальной школе развивающее обучение становится основной стратегической 

линией, которая позволяет добиться становления личности младшего школьника, раскрыть его 

индивидуальные способности.   

В начальных классах 5-дневная учебная неделя.   

Учебный план 1-4 классов ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения 

государственных программ начального общего образования. В 2023-2024 учебном году 

образовательный процесс для всех обучающихся 1-4 классов будет происходить по УМК 

«школа России».  

Продолжительность учебного года для 1 класса – 33 учебные недели, для 2-4 классов 34 

учебных недели. В первых классах используется «ступенчатый» режим обучения, согласно 

СанПиН, в сентябре-октябре проводится по 3 урока в день, в ноябре-декабре – по 4 урока. 

Продолжительность урока в 1 классах (в сентябре - декабре) 35 минут и 40 минут (январе-мае) 

. Во 2-4 классах продолжительность урока– 40 минут весь учебный год. Ежедневно в первых 

классах начальной школы проводится динамический час в середине дня, позволяющий снять 

умственную напряженность у обучающихся. Для этих же целей в феврале предоставляются 

дополнительные каникулы для первоклассников. Продолжительность каникул в течение 

учебного года (суммарно) составляет не менее 30 календарных дней, летом – не менее 8 недель.  

       Учебный предмет «Окружающий мир» (человек, природа, общество) изучается по 2 часа в 

неделю. Данный предмет является интегрированным. В его содержание дополнительно введены 

развивающие модули и разделы социально-гуманитарной направленности, а также элементы 

основ безопасности жизнедеятельности.  

Учебный предмет «Информатика и информационно-коммуникационные технологии (ИКТ)», 

направленный на обеспечение всеобщей компьютерной грамотности, изучается в III-IV классах 

в качестве учебного модуля по 10 часов в каждом классе в рамках учебного предмета 

«Технология». 

 В учебный план в 4-х классах введён учебный предмет «Родной язык и литературное чтение на 

родном языке» (уровень начального общего образования) в количестве 1 часа. В приказы 

Министерства образования и науки России от 31.12.2015г. №№1576,1577,1578 во ФГОС 

начального общего, основного и среднего общего образования внесены изменения,  

предусматривающие выделение отдельных самостоятельных предметных областей по русскому 

языку и литературе, родному языку и литературе с целью реализации в полном объёме прав 

обучающихся на изучение русского языка, родного языка, включая русский язык, из числа 

языков народов Российской Федерации.  

 В соответствии с ФГОС начального общего и основного общего образования (Приказы 

Министерства образования и науки России от 6 октября 2009г. №373 и от 17 декабря 2010г. 

№1897) предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» являются 

обязательным для изучения.  

В IV классе в предмете «Основы религиозных культур и светской этики», согласно заявлениям 

родителей (законных представителей) обучающихся изучается модуль «Основы православной 

культуры».  

Итоговая аттестация в 4-х классах осуществляется по предметам в виде контрольных работ   

- русский язык — диктант с грамматическим заданием,  



-  математика — контрольная работа.  

В первых классах  и первый триместр второго класса используется безотметочное обучение, 

со 2 класса осуществляется промежуточная аттестация.   

Промежуточная аттестация проводится в следующих формах: итоговая контрольная работа, 

комплексная проверочная работа, итоговый опрос, тестирование, защита творческих работ, 

защита проектов после изучения определённых тем, в конце каждого триместра, года.   

В соответствии с Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами максимально 

допустимая учебная нагрузка во II-IV классах при 5-дневной неделе составляет 23 часа, в 1 

классе - 21 час.  

Учебный план для учащихся 1-х классов  

 на 2023/2024 учебный год  
  

  
Предметные   области  Учебные предметы  

  

1 АБВ  

    

Обязательная часть  

Количество часов  

В неделю  Итого    за год.  

Русский язык и литературное чтение  Русский язык  5  165  

Литературное чтение  4  132  

Математика и  информатика  Математика   4  132  

Обществознание и естествознание  Окружающий мир  2  66  

Технология  Технология  1  33  

Искусство  

  

Изобразительное искусство  1  33  

  

  

Музыка  1  33  

Физическая культура  Физическая культура  2  66  

ИТОГО  ЧАСОВ  при пятидневной неделе  20  660  

Часть, формируемая участниками образовательного процесса      

  Математика и 

конструирование 

1  33  

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе.  

21  693  

  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Учебный план для учащихся 2-х классов  

 на 2023/2024 учебный год  
  

  
Предметные   области  Учебные предметы  

  

2 АБВГ  

    

Обязательная часть  

Количество часов  

В неделю  Итого    за год.  

Русский язык и литературное 

чтение  

Русский язык  5  170  

Литературное чтение  4  136  

Иностранный язык  Иностранный язык 

(английский)  
2  68  

Математика и  информатика  Математика  4  136  

Обществознание и естествознание  Окружающий мир  2  68  

Технология  Технология  1  34  

Искусство  

  

Изобразительное искусство  1  34  

  

  

Музыка  1  34  

Физическая культура  Физическая культура  2  68  

Часть, формируемая участниками  

образовательного процесса  

  

  

Математика и 

конструирование 

1  34  

ИТОГО  ЧАСОВ  при пятидневной неделе  23  782  

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-

дневной учебной неделе.  

23  782  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

3-4-х классов на 2023/2024 учебный год 
Предметные области Учебные предметы Количество часов 

(по классам) 

Всего часов 

3АБВГ 4АБВГ 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4 3 7 

Литературное чтение 4 3 7 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык - 0,5 0,5 

Литературное чтение 

на родном языке 

- 0,5 0,5 

Иностранный язык Иностранный язык 2 2 4 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 8 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 2 4 

Технология Технология 1 1 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы православной 

культуры 

- 1 1 

 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 

 

1 

 

1 

 

2 

Музыка 1 1 2 

Физическая культура Физическая культура 3 3 6 

Итого часов 22 22 44 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 1 1 2 

Итого недельная нагрузка 23 23 46 

Учебные недели 34 34 34 

Итого часов 782 782 1564 
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