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                                                              ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

города Ульяновска «Средняя школа № 37» на 2024-2025 учебный год разработан с учётом 

преемственности учебного плана на 2023-2024 учебный год и состоит из комплекса 

учебных планов. 

Учебный план является одним из основных механизмов, обеспечивающих достижение 

обучающимися результатов освоения основной образовательной программы в 

соответствии с требованиями стандарта. 

При составлении учебного плана на 2024-2025 учебный год МБОУ «СШ № 37» 

руководствовалась следующими нормативными документами: 

 Закон Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» от 
29.12.2012 №273-ФЗ (с изменениями от 29.07.2017г); 

 Закон РФ от 03.08.2018 № 317-ФЗ «О внесении изменений в статьи 11 и 14 

Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 6 октября 2009 г. № 

373, зарегистрирован в Минюсте России 22 декабря 2009 г., регистрационный 

номер 17785); 

 ФОП НОО (утвержден приказом Министерством Просвещения Российской 

Федерации от 18 мая 2023 года №372); 

 Санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 (утвержденные 

Постановлением Главного государственного врача РФ №28 от 28.09.2020) и 

гигиенические нормативы и требования СанПиН 1.2.3685-21 (утвержденные 

Постановлением Главного государственного врача РФ №2 от 28.01.2021). 

При разработке учтены: 

- кадровый состав педагогических работников, 

- социальный заказ на образовательные услуги, 

- уровень технической оснащённости учебных кабинетов и учебно-материальной 

базы школы, 

- преемственность между ступенями образования. 

Учебный план составлен с целью дальнейшего совершенствования 

образовательного процесса, повышения результативности обучения детей, сохранения 

единого образовательного пространства, а также выполнения гигиенических требований к 

условиям обучения школьников и сохранения их здоровья. Учебный план школы 

направлен на решение следующих задач: 

 обеспечение базового образования для каждого школьника; 

 осуществление индивидуального подхода к учащимся; 

 содействие развитию творческих способностей учащихся. 

Продолжительность учебного года составляет: 34 учебные недели в год для 4 классов. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 
календарных дней, летом - не менее 8 недель. 

Учебный год на уровнях начального общего образования делится на триместры. 

Учебные занятия в 4 классах организованы в первую смену, во вторую смену 

организованы внеурочная деятельность. 

Расписание уроков составлено отдельно для обязательных занятий и занятий второй 

половины дня. 

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего 

объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, 

сопровождается текущим контролем успеваемости и промежуточной аттестацией 

учащихся. 



Текущий контроль успеваемости осуществляется поурочно и (или) по темам в 

соответствии с тематическим планированием рабочей программы учебного предмета, 

курса, дисциплины (модуля); по учебным триместрам в 4 классах. 

В текущем контроле обучающихся, находящихся на лечении в санатории, 

стационаре, учитываются оценки, полученные в учебном заведении при лечебном 

учреждении. 

В 4 классах принята следующая система оценивания знаний, умений и навыков 

учащихся: 5 (отлично), 4 (хорошо), 3 (удовлетворительно), 2 (неудовлетворительно). 

Оценивание знаний обучающихся по предметам курса ОРКСЭ в 4-х кассах 
производится по зачетной системе. 

Промежуточная аттестация проводится в 4 классах по каждому учебному 

предмету, курсу, дисциплине, модулю по каждому учебному предмету, курсу, дисциплине 

(модулю) по итогам учебного года. 

Формы промежуточной аттестации: 

- тестирование, 

- зачёт, 

- диктант, изложение, сочинение, 

- контрольная работа, 

-собеседование, 

- защита проекта, 

- сдача нормативов, 

- иные формы, определяемые образовательными программами Школы и (или) 

индивидуальными учебными планами. 

Годовая промежуточная аттестация проводится на основе результатов триместровых 

представляет собой результат триместровой аттестации в случае, если учебный предмет, 

курс, дисциплина (модуль) осваивался обучающимся в течение одного триместра, либо 

среднее арифметическое результатов триместровых аттестаций в случае, если учебный 

предмет, курс, дисциплина (модуль) осваивался обучающимся в срок более одного 

триместра. 

Обучающиеся по состоянию здоровья индивидуально на дому аттестуются по 

предметам, включённым в их индивидуальный учебный план, утверждённый приказом 

директора школы. 

Начальное общее образование 

 

МБОУ «СШ №37» работает в режиме пятидневной учебной недели на уровне 

начального общего образования. Срок освоения образовательных программ начального 

общего образования – 4 года. Продолжительность учебного года составляет: 34 учебных 

недель в 3-4 классах. 

 Учебный год делится на 3 триместра. Санитарно-эпидемиологических требований 

СП 2.4.3648-20 (утвержденные Постановлением Главного государственного врача 

РФ №28 от 28.09.2020) и гигиенические нормативы и требования СанПиН 

1.2.3685-21 (утвержденные Постановлением Главного государственного врача РФ 

№2 от 28.01.2021). 
В соответствии с СанПиН 1.2.3685-21 максимально допустимая недельная нагрузка 

в 4 классах - 23 часа. 

Продолжительность урока для обучающихся для обучающихся 4 классов- 40 минут. 

Обучение в 4 классах организуется с использованием учебно-методического 

комплекса «Школа России». 

Учебный план состоит из 2-х частей - обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Предметы обязательной части учебного плана изучаются в полном объёме. 



Первоначальные представления о компьютерной грамотности достигаются за 
счёт часов учебных предметов: 

1. Труд (Технология) 

4 классы – изучение темы «Устройство и работа компьютера, программы Paint, 

Word и работа с ними». 

2. Математика 

В 4 классах включено изучение тем по работе с данными, с таблицами и 
информацией. 

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» 

представлена комплексным учебным курсом «Основы религиозных культур и светской 

этики», в рамках которого, изучается модуль «Основы православной культуры» 1 час 

в неделю в 4-х классах. 

Часть учебного плана (1 час в неделю), формируемая участниками 

образовательных отношений, выделяется на освоение программы по русскому языку 

в объеме 170 часов в 4 классах. 

В целях соблюдения права граждан РФ на добровольное изучение родного языка в 

4-х классах выделено по 0, 5 часа на изучение родного (русского) языка и 

литературного чтения на родном (русском) языке. 

 

 

4 классы 
 

Предметные 

области (образовательный 
компонент) 

Учебные предметы 

 

Классы 

 Количество 
часов (по 
классам) 

4Б 4Б 
 
4В 

 
4Г 

Всего 

1. Обязательная часть  

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 3 3 3 3 12 

Литературное чтение 3 3 3 3 12 

Родной язык  и 

литературное  чтение на 

родном языке 

Родной (русский) язык 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Литературное чтение на 

родном (русском) языке 

0,5 0,5 0,5 0.5 2 

Иностранный язык Иностранный язык 2 2 2 2 8 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 
(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

1 1 1 1 4 

Технология Труд (Технология) 1 1 1 1 4 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 12 

ИТОГО ЧАСОВ при 5-дневной учебной неделе 22 22 22 22 88 

2. Часть, формируемая участниками 
Образовательных отношений при 5- дневной неделе 

  



Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 1 1 1 1 4 

Предельно допустимая аудиторная нагрузка при 5- 
дневной учебной неделе 

23 23 23 23 92 
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