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                  Планируемые результаты освоения учебного курса 

                                          «Индивидуальный проект»  

 
                  Личностные результаты 

 

У учащегося будут сформированы Учащийся получит возможность для 

формирования 

- гражданская идентичность, патриотизм, 

уважение к своему народу, чувство 

ответственности перед Родиной, гордость за 

свой край, уважение государственных 

символов; 

- гражданская позиция как активного и 

ответственного члена российского 

общества, осознающего свои 

конституционные права и обязанности, 

уважающего закон и правопорядок, 

обладающего чувством собственного 

достоинства; 

- готовность к служению Отечеству, его 

защите; 

- осознанный выбор будущей профессии и 

возможностей реализации собственных 

жизненных планов; 

 

 

 

 

 

 

 

 

- готовность и способность к образованию, 

сознательное отношение к непрерывному 

образованию; 

- эстетическое отношение к миру; 

- принятие и реализаций ценностей здорового 

образа жизни, потребность в физическом 

самосовершенствовании; 

- основы экологического мышления, 

приобретение опыта экологонаправленной 

деятельности; 

- ответственное отношение к созданию семьи 

на основе осознанного принятия ценностей 

семейной жизни. 

 

 

 

                      Современный национальный воспитательный идеал личности– это 

высоконравственный, творческий, компетентный гражданин России, принимающий судьбу 

Отечества как свою личную, осознающий ответственность за настоящее и будущее своей 

страны, укорененный в духовных и культурных традициях многонационального народа 

Российской Федерации. 

В соответствии с этим идеалом и нормативными правовыми актами Российской 

Федерации в сфере образования цель воспитания обучающихся в муниципальном 

бюджетном общеобразовательном учреждении «Средняя школа №37»: развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации на основе социокультурных, духовно-

нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства 

патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам 

Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного 

уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального 

народа Российской Федерации, природе и окружающей среде. 

Задачи воспитания: 

 усвоение ими знаний норм, духовно-нравственных ценностей, традиций, которые 

выработало российское общество (социально значимых знаний);  

формирование и развитие личностных отношений к этим нормам, ценностям, 

традициям (их освоение, принятие);  



приобретение соответствующего этим нормам, ценностям, традициям 

социокультурного опыта поведения, общения, межличностных и социальных отношений, 

применения полученных знаний;  

достижение личностных результатов освоения общеобразовательных программ в 

соответствии с ФГОС.  

Личностные результаты освоения обучающимися общеобразовательных программ 

включают осознание российской гражданской идентичности, сформированность ценностей 

самостоятельности и инициативы, готовность обучающихся к саморазвитию, 

самостоятельности и личностному самоопределению, наличие мотивации к целенаправленной 

социально значимой деятельности, сформированность внутренней позиции личности как 

особого ценностного отношения к себе, окружающим людям и жизни в целом. 

Воспитательная деятельность в муниципальном бюджетном общеобразовательном 

учреждении «Средняя школа №37» планируется и осуществляется на основе 

аксиологического, антропологического, культурно-исторического, системно-деятельностного, 

личностно-ориентированного подходов и с учётом принципов воспитания: гуманистической 

направленности воспитания, совместной деятельности детей и взрослых, следования 

нравственному примеру, безопасной жизнедеятельности, инклюзивности, 

возрастосообразности. 

В соответствии с ФГОС, в реализуется в единстве учебной и воспитательной 

деятельности реализуется программа воспитания МБОУ «Средняя школа №37»  по основным 

направлениям воспитания: 

 гражданское воспитание — формирование российской гражданской идентичности, 

принадлежности к общности граждан Российской Федерации, к народу России как источнику 

власти в Российском государстве и субъекту тысячелетней российской государственности, 

уважения к правам, свободам и обязанностям гражданина России, правовой и политической 

культуры; 

 патриотическое воспитание — воспитание любви к родному краю, Родине, своему 

народу, уважения к другим народам России; историческое просвещение, формирование 

российского национального исторического сознания, российской культурной идентичности; 

 духовно-нравственное воспитание — воспитание на основе духовно-нравственной 

культуры народов России, традиционных религий народов России, формирование 

традиционных российских семейных ценностей; воспитание честности, доброты, милосердия, 

справедливости, дружелюбия и взаимопомощи, уважения к старшим, к памяти предков; 

 эстетическое воспитание — формирование эстетической культуры на основе 

российских традиционных духовных ценностей, приобщение к лучшим образцам 

отечественного и мирового искусства; 

 физическое воспитание, формирование культуры здорового образа жизни и 

эмоционального благополучия — развитие физических способностей с учётом возможностей 

и состояния здоровья, навыков безопасного поведения в природной и социальной среде, 

чрезвычайных ситуациях; 

 трудовое воспитание — воспитание уважения к труду, трудящимся, результатам 

труда (своего и других людей), ориентация на трудовую деятельность, получение профессии, 

личностное самовыражение в продуктивном, нравственно достойном труде в российском 

обществе, достижение выдающихся результатов в профессиональной деятельности; 

 экологическое воспитание — формирование экологической культуры, 

ответственного, бережного отношения к природе, окружающей среде на основе российских 

традиционных духовных ценностей, навыков охраны, защиты, восстановления природы, 

окружающей среды; 

 ценности научного познания — воспитание стремления к познанию себя и других 

людей, природы и общества, к получению знаний, качественного образования с учётом 

личностных интересов и общественных потребностей. 

 

 



Целевые ориентиры результатов воспитания на уровне среднего общего 

образования. 

Целевые ориентиры 

Гражданское воспитание 

Осознанно выражающий свою российскую гражданскую принадлежность (идентичность) в 

поликультурном, многонациональном и многоконфессиональном российском обществе, в 

мировом сообществе. 

Сознающий своё единство с народом России как источником власти и субъектом тысячелетней 

российской государственности, с Российским государством, ответственность за его развитие в 

настоящем и будущем на основе исторического просвещения, сформированного российского 

национального исторического сознания. 

Проявляющий готовность к защите Родины, способный аргументированно отстаивать 

суверенитет и достоинство народа России и Российского государства, сохранять и защищать 

историческую правду. 

Ориентированный на активное гражданское участие на основе уважения закона и 

правопорядка, прав и свобод сограждан. 

Осознанно и деятельно выражающий неприятие любой дискриминации по социальным, 

национальным, расовым, религиозным признакам, проявлений экстремизма, терроризма, 

коррупции, антигосударственной деятельности. 

Обладающий опытом гражданской социально значимой деятельности (в ученическом 

самоуправлении, волонтёрском движении, экологических, военно-патриотических и др. 

объединениях, акциях, программах). 

Патриотическое воспитание 

Выражающий свою национальную, этническую принадлежность, приверженность к родной 

культуре, любовь к своему народу.  

Сознающий причастность к многонациональному народу Российской Федерации, Российскому 

Отечеству, российскую культурную идентичность. 

Проявляющий деятельное ценностное отношение к историческому и культурному наследию 

своего и других народов России, традициям, праздникам, памятникам народов, проживающих в 

родной стране — России. 

Проявляющий уважение к соотечественникам, проживающим за рубежом, поддерживающий 

их права, защиту их интересов в сохранении российской культурной идентичности. 

Духовно-нравственное воспитание 

Проявляющий приверженность традиционным духовно-нравственным ценностям, культуре 

народов России с учётом мировоззренческого, национального, конфессионального 

самоопределения. 

Действующий и оценивающий своё поведение и поступки, поведение и поступки других 

людей с позиций традиционных российских духовно-нравственных ценностей и норм с 

осознанием последствий поступков, деятельно выражающий неприятие антигуманных и 

асоциальных поступков, поведения, противоречащих этим ценностям. 

Проявляющий уважение к жизни и достоинству каждого человека, свободе 

мировоззренческого выбора и самоопределения, к представителям различных этнических групп, 

религий народов России, их национальному достоинству и религиозным чувствам с учётом 

соблюдения конституционных прав и свобод всех граждан. 

Понимающий и деятельно выражающий ценность межнационального, межрелигиозного 

согласия людей, народов в России, способный вести диалог с людьми разных национальностей, 

отношения к религии и религиозной принадлежности, находить общие цели и сотрудничать для 

их достижения. 



Ориентированный на создание устойчивой семьи на основе российских традиционных 

семейных ценностей; понимания брака как союза мужчины и женщины для создания семьи, 

рождения и воспитания в семье детей; неприятия насилия в семье, ухода от родительской 

ответственности. 

Обладающий сформированными представлениями о ценности и значении в отечественной и 

мировой культуре языков и литературы народов России, демонстрирующий устойчивый интерес 

к чтению как средству познания отечественной и мировой духовной культуры. 

Эстетическое воспитание 

Выражающий понимание ценности отечественного и мирового искусства, российского и 

мирового художественного наследия. 

Проявляющий восприимчивость к разным видам искусства, понимание эмоционального 

воздействия искусства, его влияния на поведение людей, умеющий критически оценивать это 

влияние. 

Проявляющий понимание художественной культуры как средства коммуникации и 

самовыражения в современном обществе, значения нравственных норм, ценностей, традиций в 

искусстве. 

Ориентированный на осознанное творческое самовыражение, реализацию творческих 

способностей в разных видах искусства с учётом российских традиционных духовных и 

нравственных ценностей, на эстетическое обустройство собственного быта. 

Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и эмоционального 

благополучия 

Понимающий и выражающий в практической деятельности ценность жизни, здоровья и 

безопасности, значение личных усилий в сохранении и укреплении своего здоровья и здоровья 

других людей.  

Соблюдающий правила личной и общественной безопасности, в том числе безопасного 

поведения в информационной среде. 

Выражающий на практике установку на здоровый образ жизни (здоровое питание, 

соблюдение гигиены, режим занятий и отдыха, регулярную физическую активность), 

стремление к физическому совершенствованию, соблюдающий и пропагандирующий 

безопасный и здоровый образ жизни. 

Проявляющий сознательное и обоснованное неприятие вредных привычек (курения, 

употребления алкоголя, наркотиков, любых форм зависимостей), деструктивного поведения в 

обществе и цифровой среде, понимание их вреда для физического и психического здоровья. 

Демонстрирующий навыки рефлексии своего состояния (физического, эмоционального, 

психологического), состояния других людей с точки зрения безопасности, сознательного 

управления своим эмоциональным состоянием, развивающий способности адаптироваться к 

стрессовым ситуациям в общении, в разных коллективах, к меняющимся условиям 

(социальным, информационным, природным). 

Трудовое воспитание 

Уважающий труд, результаты труда, трудовые и профессиональные достижения своих 

земляков, их вклад в развитие своего поселения, края, страны, трудовые достижения 

российского народа. 

Проявляющий способность к творческому созидательному социально значимому труду в 

доступных по возрасту социально-трудовых ролях, в том числе предпринимательской 

деятельности в условиях самозанятости или наёмного труда. 

Участвующий в социально значимой трудовой деятельности разного вида в семье, 

общеобразовательной организации, своей местности, в том числе оплачиваемом труде в 

каникулярные периоды, с учётом соблюдения законодательства. 



Выражающий осознанную готовность к получению профессионального образования, к 

непрерывному образованию в течение жизни как условию успешной профессиональной и 

общественной деятельности. 

Понимающий специфику трудовой деятельности, регулирования трудовых отношений, 

самообразования и профессиональной самоподготовки в информационном 

высокотехнологическом обществе, готовый учиться и трудиться в современном обществе. 

Ориентированный на осознанный выбор сферы трудовой, профессиональной деятельности в 

российском обществе с учётом личных жизненных планов, потребностей своей семьи, 

общества. 

Экологическое воспитание 

Демонстрирующий в поведении сформированность экологической культуры на основе 

понимания влияния социально-экономических процессов на природу, в том числе на глобальном 

уровне, ответственность за действия в природной среде.  

Выражающий деятельное неприятие действий, приносящих вред природе. 

Применяющий знания естественных и социальных наук для разумного, бережливого 

природопользования в быту, общественном пространстве. 

Имеющий и развивающий опыт экологически направленной, природоохранной, 

ресурсосберегающей деятельности, участвующий в его приобретении другими людьми. 

Ценности научного познания 

Деятельно выражающий познавательные интересы в разных предметных областях с учётом 

своих интересов, способностей, достижений. 

Обладающий представлением о современной научной картине мира, достижениях науки и 

техники, аргументированно выражающий понимание значения науки в жизни российского 

общества, обеспечении его безопасности, гуманитарном, социально-экономическом развитии 

России. 

Демонстрирующий навыки критического мышления, определения достоверной научной 

информации и критики антинаучных представлений. 

Развивающий и применяющий навыки наблюдения, накопления и систематизации фактов, 

осмысления опыта в естественнонаучной и гуманитарной областях познания, исследовательской 

деятельности. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Метапредметные результаты 
 
Регулятивные 

Учащийся научится Учащийся получит возможность научиться 

- целеполаганию, включая постановку 

новых целей, преобразование 

практической задачи в 

познавательную; 

- самостоятельно анализировать 

условия достижения цели на основе 

учёта выделенных учителем 

ориентиров действия в новом учебном 

материале; 

- планировать пути достижения целей; 
- устанавливать целевые приоритеты; 

- уметь самостоятельно контролировать 

своё время и управлять 

им; 

- принимать решения в проблемной 

ситуации на основе переговоров; 

- осуществлять констатирующий и 

предвосхищающий контроль по 

результату и по способу действия; 

актуальный контроль на уровне 

произвольного внимания; 

- адекватно самостоятельно оценивать 

правильность выполнения действия и 

вносить необходимые коррективы в 

исполнение как в конце действия, так и 

по ходу его реализации; 

- основам прогнозирования как 

предвидения будущих событий и 

развития процесса. 

- самостоятельно ставить новые учебные цели и задачи; 
- при планировании достижения целей самостоятельно, 
 полно и адекватно учитывать условия и средства их  
достижения; 
- выделять альтернативные способы  
достижения цели и выбирать наиболее эффективный способ; 
- основам саморегуляции в учебной и  
познавательной деятельности в форме  
осознанного управления своим поведением и деятельностью, направленной на достижение поставленных 
целей; 
- осуществлять познавательную рефлексию в 
 отношении действий по решению учебных и  
познавательных задач; 
- адекватно оценивать объективную  
трудность как меру фактического или предполагаемого  
расхода ресурсов на решение задачи; 
- адекватно оценивать свои возможности  

достижения цели определённой сложности в  

различных сферах самостоятельной деятельности; 
- основам саморегуляции эмоциональных состояний; 
- прилагать волевые усилия и преодолевать 
 трудности и препятствия на пути достижения целей. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Коммуникативные 

Учащийся научится Учащийся получит возможность научиться 
- учитывать разные мнения и стремиться к 
координации различных позиций в 
сотрудничестве; 
- формулировать собственное мнение и 

позицию, аргументировать и 

координировать её с позициями партнёров 

в сотрудничестве при выработке общего 

решения в совместной деятельности; 

- устанавливать и сравнивать разные точки 

зрения, прежде чем принимать решения и 

делать выбор; 

- аргументировать свою точку зрения, 

спорить и отстаивать свою позицию не 

враждебным для оппонентов образом; 

- задавать вопросы, необходимые для 

организации собственной деятельности и 

сотрудничества с партнёром; 

- осуществлять взаимный контроль и 

оказывать в сотрудничестве необходимую 

взаимопомощь; 

- адекватно использовать речь для 

планирования и регуляции своей 

деятельности; 

- адекватно использовать речевые средства 

для решения различных коммуникативных 

задач; владеть устной и письменной речью; 

строить монологическое контекстное 

высказывание; 

- организовывать и планировать учебное 

сотрудничество с учителем и сверстниками, 

определять цели и функции участников, 

способы взаимодействия; планировать 

общие способы работы; 

- осуществлять контроль, коррекцию, 

оценку действий партнёра, уметь убеждать; 

- работать в группе — устанавливать 

рабочие отношения, эффективно 

сотрудничать и способствовать 

продуктивной кооперации; 

интегрироваться в группу сверстников и 

строить продуктивное взаимодействие со 

сверстниками и взрослыми; 

- основам коммуникативной рефлексии; 

- использовать адекватные языковые 

средства для отображения своих чувств, 

мыслей, мотивов и потребностей. 

- учитывать и координировать отличные от 

 собственной позиции других людей в сотрудничестве; 

- учитывать разные мнения и интересы и  

обосновывать собственную позицию; 

- понимать относительность мнений и 

 подходов к решению проблемы; 

- продуктивно разрешать конфликты  

на основе учёта интересов и позиций всех участников,  

поиска и оценки альтернативных способов разрешения  

конфликтов; договариваться и приходить к общему  

решению в совместной деятельности, в том числе  

в ситуации столкновения интересов; 

- брать на себя инициативу в организации 

 совместного действия (деловое лидерство); 

- оказывать поддержку и содействие тем,  

от кого зависит достижение цели в совместной деятельности; 

- осуществлять коммуникативную рефлексию 

 как осознание оснований собственных действий и  

действий партнёра; 

- в процессе коммуникации достаточно точно, 

 последовательно и полно передавать партнёру 

 необходимую информацию как ориентир для построения  

действия; 

- вступать в диалог, а также участвовать в  

коллективном обсуждении проблем, участвовать 

 в дискуссии и аргументировать свою позицию,  

владеть монологической и диалогической формами речи  

в соответствии с грамматическими и синтаксическими  

нормами родного языка; 

- следовать морально-этическим и  

психологическим принципам общения и сотрудничества  

на основе уважительного отношения к партнёрам,  

внимания к личности другого, адекватного  

межличностного восприятия, готовности адекватно 

 реагировать на нужды других, в частности оказывать  

помощь и эмоциональную поддержку партнёрам  

в процессе достижения общей цели совместной деятельности; 

- устраивать эффективные групповые обсуждения  

и обеспечивать обмен знаниями между членами группы для принятия эффективных совместных 

решений; 

- в совместной деятельности чётко 

 формулировать цели группы и позволять 

 её участникам проявлять собственную энергию 

 для достижения этих целей. 



 

           Познавательные 

Учащийся научится Учащийся получит возможность научиться 

- 

основам реализации 

проектно-исследовательской 

деятельности; 

- проводить наблюдение и

 эксперимент; 

- 

осуществлять расширенный

 поиск информации

 с использованием ресурсов 

библиотек и Интернета; 

- создавать и преобразовывать модели и 

схемы для решения задач; 

- осуществлять выбор наиболее 

эффективных способов решения задач в 

зависимости от конкретных условий; 

- давать определение понятиям; 

- устанавливать причинно-следственные 

связи;  

- обобщать понятия — осуществлять 

логическую операцию перехода от 

видовых признаков к родовому понятию, 

от понятия с меньшим объёмом к понятию 

с большим объёмом; 

- осуществлять сравнение, сериацию и 

классификацию, самостоятельно выбирая 

основания и критерии для указанных 

логических операций; 

- строить классификацию на основе 

дихотомического деления (на основе 

отрицания); 

- строить логическое рассуждение, 

включающее установление причинно-

следственных связей; 

- объяснять явления, процессы, связи и 

отношения, выявляемые в ходе 

исследования; 

- основам ознакомительного, изучающего, 

усваивающего и поискового чтения; 

- структурировать тексты, включая 

умение выделять главное и 

второстепенное, главную идею текста, 

выстраивать последовательность 

описываемых событий; 

- работать с метафорами — понимать 

переносный смысл выражений, понимать 

и употреблять обороты речи, 

построенные на скрытом уподоблении, 

образном сближении слов. 

- основам рефлексивного чтения; 
- ставить проблему, аргументировать её актуальность; 

- самостоятельно проводить исследование  

на основе применения методов наблюдения и эксперимента; 

- выдвигать гипотезы о связях и закономерностях 

 событий, процессов, объектов; 

- организовывать исследование с целью проверки гипотез; 

- делать умозаключения (индуктивное и по аналогии) 

 и выводы на основе аргументации. 

 

Предметные результаты 

 



Учащийся научится Учащийся получит возможность 

научиться 

- понимать суть процесса и результата проектной 

и исследовательской деятельности, действие 

механизмов исследовательского поиска; 

– знать отличия и особенности видов 

проектно-исследовательских работ (научное 

исследование, учебное исследование, проект, 

реферат и т.д.); 

– знать толкование следующих 

понятий: проект, проектная деятельность, 

исследование, исследователь, наука, теория, факт, 

открытие, алгоритм, деятельность, закон, 

закономерность, критерий, гипотеза 

исследования, объект, предмет исследования, цели 

и задачи исследования, методы исследования, 

тезисы, рефлексия; 

– понимать и использовать 

требования к содержанию и структуре проекта и 

исследовательской работы; 

– выполнять проектную и 

собственную исследовательскую  работу под 

руководством педагога-наставника; 

– развивать в себе способность к 

инновационной, аналитической, творческой, 

интеллектуальной деятельности. 

 

 

– умением выдвигать гипотезы;  

– умением ставить вопросы и 

формулировать проблему;  

– умением выделять объект и 

предмет исследования;  

– умением определять цель и 

задачи исследования; 

– умением давать определение 

понятиям;  

– умением классифицировать;  

– умением делать выводы и 

умозаключения; 

– умениями и навыками 

получения, обработки и использования 

информации из различных источников, 

структурирования материала, работы с 

текстом; 

– элементарными умениями 

статистической обработки эмпирических 

данных, используя графики, диаграммы, 

таблицы; 

– умение изложить суть 

исследования. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

                                   

             Содержание учебного курса  «Индивидуальный проект» 

                        10 класс 
 

Тема 1. Введение в проектную культуру 

Понятие «индивидуальный проект, проектная деятельность, проектная культура. Цели, 

задачи проектирования в современном мире, проблемы. Методология и технология 

проектной деятельности. Методы проектного мышления. Учимся выделять главную мысль. 

Навыки скоростного конспектирования. Системное мышление. Виды проблемных 

ситуаций и подходы к их решению. Структура проекта. 

Тема 2. Инициализация проекта 

Конструирование темы и проблематики проекта. Проектный замысел. Актуальность – 

аргументы, обоснованность. Постановка цели и декомпозиция на задачи, конкретность, 

методы проверки на соответствие теме. Обзор основных материалов по теме. Рассмотрение 

текста с точки зрения его структуры. Виды переработки чужого текста. Понятия: конспект, 

тезисы, реферат, аннотация, рецензия, исследование. Критерии безотметочной самооценки 

и оценки продуктов проекта. Критерии оценки проектной и исследовательской работы 

Гипотезы исследования. Рабочая гипотеза. Методы проверки гипотезы – методы 

исследования: методы эмпирического исследования (наблюдение, сравнение, измерение, 

эксперимент); методы, используемые как на эмпирическом, так и на теоретическом уровне 

исследования (абстрагирование, анализ и синтез, индукция и дедукция, моделирование и 

др.); методы теоретического исследования (восхождение от абстрактного к конкретному и 

др.). 

Тема 3. Базовое проектирование и исследование 

Логика действий и последовательность шагов при планировании индивидуального проекта. 

Расчет календарного графика своей деятельности. Умение выделять главное в потоке 

информации, создание кейса для продуктивной работы над проектом. Работа с массивом 

материала – обзор, анализ, критика, рерайтинг, присвоение. Умение донести до аудитории 

свой проектный замысел или исследование, умение свернуть в 1 абзац и развернуть до 1 

страницы. План исследования, разработка карты исследования. Образовательные 

экскурсии и методика работы в архиве, музеях, библиотеках. Научные документы и 

издания. Организация работы с научной литературой. Знакомство с каталогами. 

Энциклопедии, специализированные словари, справочники, библиографические издания, 

периодическая печать и др. Методика работы в музеях, архивах. Применение 

информационных технологий в исследовании, проектной деятельности. Работа в сети 

Интернет. Предварительная публичная презентация: тема, рабочая гипотеза, актуальность, 

план исследования, предполагаемые результаты, план проекта. 

 

Тема 4. Информационные ресурсы проектной и исследовательской деятельности 

Работа с информационными источниками. Поиск и систематизация информации. 

Информационная культура. Виды информационных источников. Инструментарий работы 

с информацией – методы, приемы, технологии. Отбор и систематизация информации. 

Информационные ресурсы на бумажных носителях. Рассмотрение текста с точки зрения его 

структуры. Виды переработки чужого текста. Понятия: конспект, тезисы, реферат, 

аннотация, рецензия. Информационные ресурсы на электронных носителях. Применение 

информационных технологий в исследовании, проектной деятельности. Способы и формы 

представления данных. Компьютерная обработка данных исследования. Сетевые носители 

– источник информационных ресурсов. Работа в сети Интернет. Сопровождение проекта 

(исследования) через работу с социальными сетями. Дистанционная коммуникация в работе 



над проектом. Технологии визуализации и систематизации текстовой информации. 

Диаграммы и графики. Графы. Сравнительные таблицы. Опорные конспекты. Технологии 

визуализации   и   систематизации   текстовой    информации.    Лучевые   схемы-пауки    и 



каузальные цепи. Интеллект-карты. Создание скетчей, или визуальных заметок. 

Инфографика. Скрайбинг. Требования к оформлению проектной и исследовательской 

работы. Библиография, справочная литература, каталоги. Оформление таблиц, рисунков и 

иллюстрированных плакатов, ссылок, сносок, списка литературы. Сбор и систематизация 

материалов. Тренинг по применению технологий визуализации и систематизации 

текстовой информации. Представление идеи индивидуального проекта с помощью 

интеллект-карты. Оформление проектной (исследовательской) работы обучающегося. 

 

 

 

11 класс 
 

Тема 1. Презентация результатов проектной деятельности 

Эскизы и модели, макеты проектов, оформление проектных работ. Коммуникативные 

барьеры при публичной защите результатов проекта. Главные предпосылки успеха 

публичного выступления. Применение информационных технологий в исследовании, 

проекте. Способы и формы представления данных. Компьютерная обработка данных 

исследования. Библиография, справочная литература, каталоги. Оформление таблиц, 

рисунков и иллюстрированных плакатов, ссылок, сносок, списка литературы. Сбор и 

систематизация материалов. 

 

Тема 2. Защита результатов проектной и исследовательской деятельности 

Представление результатов учебного проекта. Анализ информации, выполнение проекта, 

формулирование выводов. Подготовка возможных форм представления результатов. 

Обоснование процесса проектирования. Объяснение полученных результатов. Оценка. 

Письменный отчет. 

Представление результатов учебного исследования. Анализ информации, выполнение 

учебного исследования, формулирование выводов. Подготовка возможных форм 

представления результатов. Обоснование процесса проектирования. Объяснение 

полученных результатов. Оценка. Письменный отчет. 

Оценка учебного проекта (учебного исследования). Анализ выполнения проекта, 

достигнутых результатов (успехов и неудач) и причин этого, анализ достижений 

поставленной цели. 

Тема 3. Коммуникативные навыки 

Коммуникативная деятельность. Диалог. Монолог. Коммуникации. Коммуникации в 

профессиональной среде и в обществе в целом. Формы и принципы делового общения. 

Вербальное и невербальное общение. Стратегии группового взаимодействия. 

Аргументация. Спор. Дискуссия. Групповое общение как деловое взаимодействие. 

Ориентация на участников. Ориентация на понимание. Правила ведения спора. Дискуссия: 

виды и технологии. Практическое занятие: Дискуссия. Практическое занятие: Дебаты. 

Публичное выступление: от подготовки до реализации. Этапы подготовки выступления. 

Привлечение внимания аудитории. Использование наглядных средств. Анализ 

выступления. Практическое занятии: Публичное выступление. Публичная защита 

результатов проектной деятельности, исследований. 

 

Тема 4. Рефлексия проекта. Индивидуальный прогресс 

Анализ рекомендаций и указанных ошибок. Исправление недочетов. Поиск аналогичных 

проектов, сравнение, выявление сильных и слабых сторон. Самоанализ сильных сторон и 

«зоны роста». Список литературы, которая поможет выйти на новый уровень. 

 

 

 

           Тематическое планирование курса «Индивидуальный проект» 



 

Тематическое планирование рабочей программы осуществлялось, в том числе, с 

учетом «Рабочей программы воспитания МБОУ г. Ульяновска «Средняя школа №37» на 

2021-2026 гг., утвержденной приказом №355-о от 28.05.2021 года. 

 

 

 

№ п/п  

                                    Тема занятия 
Количество часов 

10 класс 

1. Введение в проектную культуру 

 

4 

2. Инициализация проекта 

 

9 

3. Базовое проектирование и исследование 11 

4. Информационные ресурсы проектной и исследовательской 

деятельности 

10 

Итого: 34 

11 класс  

1. Презентация результатов проектной деятельности 18 

2. Защита результатов проектной и исследовательской деятельности 3 

3. Коммуникативные навыки 10 

4. Рефлексия проекта. Индивидуальный прогресс 2 

Итого: 33 

Всего: 67 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                               

                                                                                                                                     Приложение 1 



КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

10  КЛАСС  

 

№ 

п/п 
Тема урока Кол-

во 

часов 

Электронные 

образовательные ресурсы 

Дата проведения 

 

 

 

 

 План Факт 

  Тема 1. Введение в проектную культуру     (4 ч.) 

1 Методология и технология проектной 

деятельности 

1 schools.keldysh.ru 

 

www.researcher.ru 

 

www.subscribe.dnttm.ru 

 

www.issl.dnttm.ru 

 

 

 

1.09  

2 Методы проектного мышления 1 8.09  

 

 

3 Системное мышление. Виды проблемных 

ситуаций и подходы к их решению 

1 15.09  

4 Структура проекта 1 22.09  

 Тема 2.    Тема 2. Инициализация проекта                ( 9 ч.) 

5 Конструирование темы и проблематики 

проекта. Проектный замысел 

1 schools.keldysh.ru 

 

www.researcher.ru 

 

www.subscribe.dnttm.ru 

 

www.issl.dnttm.ru 

 

29.09  

6 Актуальность – аргументы, 

обоснованность 

1 6.10  

7 Постановка цели и декомпозиция на 

задачи, конкретность, методы проверки на 

соответствие теме. 

1 20.10  

8 Обзор основных материалов по теме 1 27.10  

9 Переработка чужого текста. Понятия: 

конспект, тезисы, реферат, аннотация, 

рецензия, исследование. 

1 3.11  

10 Критерии оценки проектной и 

исследовательской работы 

1 10.11  

11 Гипотезы исследования. Рабочая гипотеза 1 17.11  

12 Методы проверки гипотезы. Методы 

исследования 

1 1.12  

13 Расчет календарного графика проектной 

деятельности 

1 8.12  

 Тема 3. Базовое проектирование и исследование      ( 11 ч.) 

14 Работа с массивом материала – обзор, 

анализ, критика, рерайтинг, присвоение 

1 www.issl.dnttm.ru 

 

www.researcher.ru 

 

schools.keldysh.ru 

 

www.subscribe.dnttm.ru 

 

15.12 . 

15 Работа с массивом материала – обзор, 

анализ, критика, рерайтинг, присвоение 

1 22.12  

16 Работа с массивом материала – обзор, 

анализ, критика, рерайтинг, присвоение 

1 29.12  

17 Работа с массивом материала – обзор, 

анализ, критика, рерайтинг, присв 

1 12.01  

http://www.researcher.ru/
http://www.subscribe.dnttm.ru/
http://www.issl.dnttm.ru/
http://www.researcher.ru/
http://www.subscribe.dnttm.ru/
http://www.issl.dnttm.ru/
http://www.issl.dnttm.ru/
http://www.researcher.ru/
http://www.subscribe.dnttm.ru/


18 Образовательные экскурсии и методика 

работы в архиве, музеях, библиотеках 

1 19.01  

19 Образовательные экскурсии и методика 
работы в архиве, музеях, библиотеках 

1 26.01  

20 Образовательные экскурсии и методика 
работы в архиве, музеях, библиотеках 

1 2.02  

21 Организация работы с научной 
литературой. Знакомство с каталогами 

1 9.02  

22 Организация работы с научной 
литературой. Знакомство с каталогами 

1 16.02  

23 Организация работы с научной 
литературой. Знакомство с каталогами 

1 2.03  

24 Методика работы в музеях, архивах 1 9.03  

 Тема 4. Информационные ресурсы проектной и исследовательской деятельности 

                                                                                                 (10 ч.) 

25 Применение информационных технологий 

в исследовании, проектной деятельности 

1 www.issl.dnttm.ru 

 

 

www.subscribe.dnttm.ru 

 

schools.keldysh.ru 

 

www.researcher.ru 

 

16.03  

26 Применение информационных технологий 

в исследовании, проектной деятельности 

1 23.03  

27 Эскизы и модели, макеты проектов, 

оформление курсовых работ 

 

1 30.03  

28 Коммуникативные барьеры при публичной 

защите результатов проекта, курсовых 

работ 

1 6.04  

29 Способы и формы представления данных. 

Компьютерная обработка 
данных исследования 

1 20.04  

30 Библиография, справочная литература, 

каталоги 

1 27.04  

31 Оформление таблиц, рисунков и 

иллюстрированных плакатов, ссылок, 

сносок, списка литературы 

1 4.05  

32 Сбор и систематизация материалов 1 11.05  

33 Публичная презентация 1 18.05  

34 Рефлексия, обратная связь, корректировка 1 25.05  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.issl.dnttm.ru/
http://www.subscribe.dnttm.ru/
http://www.researcher.ru/


 

 

 

 

 

                     КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

                                                                  11 КЛАСС  

 

Тема 1. Презентация результатов проектной деятельности  18 

1 Компьютерная обработка данных 

исследования. 
1    

2-3 Оформление таблиц, рисунков 2    

4-5 Оформление ссылок, сносок, списка 

литературы 

2    

6-8 Сбор и систематизация материалов 3    

9-15 Оформление проектных работ 7    

 

 

 

16 Формулирование выводов 1    

17 Объяснение полученных результатов 1    

18 Вариативные формы представления 

результатов 
1    

 Тема 2. Защита результатов проектной и исследовательской деятельности 

                                                                                               3 

1-2 Составление конспекта выступления на 

защите. 

2    



3 Анализ выполнения проекта, достигнутых 

результатов 

1    

  

1 Отработка техник монолога 1    

2 Отработка техник диалога 1    

3 Коммуникации в профессиональной среде 1    

4 Техники аргументации 1    

5 Правила ведения спора 1    

6 Дискуссия 

 

1    

7 Дебаты 1    

8 Привлечение внимания аудитории 1    

9 Использование наглядных средств 1    

10 Защита индивидуального проекта 1    

 Тема 4. Рефлексия проекта. Индивидуальный прогресс 

                                                                                                 2 

1 Рефлексия проектной деятельности 1    

2 Список литературы, которая поможет 

выйти на новый уровень 
1    
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